
Bomba and Plena with Juan and Julia Lesson 2 

“Ola de la Mar”  
Chorus: 
Ola de la mar, ola de la mar 
Tráigame la paz 
Tráigame la paz que mi plena va a sonar 
(x2) 

Entre ola y ola, entre ola y ola 
Mi plena va sonar 
Ola de la mar, tráigame la paz 
Tráigame la paz que mi plena va a sonar 

(Chorus) 

Siempre cuento contigo, siempre cuento contigo 
A la hora de la verdad 
Cuando tengo tristeza o si no felicidad 
Cuando tengo tristeza o si no felicidad 

(Chorus) 

Saquen los panderos, saquen los panderos 
Y vamos a tocar 
Ola de la mar tráigame la paz 
Tráigame la paz que mi plena va a sonar 

(Chorus) 

Siempre que oigo la plena, siempre que oigo 
la plena 

Me dan ganas de bailar 
Ola de la mar tráigame la paz 
Tráigame la paz que mi plena va a sonar 

(Chorus) 
(x2) 

“Wave of the Sea” 
Chorus: 
Wave of the sea, wave of the sea 
Bring me peace 
Bring me peace that my plena will sound 
(x2) 

In between the waves, in between the waves 
My plena will start to ring 
Wave of the sea, bring me peace 
Bring me peace that my plena will sound 

(Chorus) 

I always count on you, I always count on you 
At the moment of truth 
When I am sad or when I am happy 
When I am sad or when I am happy 

(Chorus) 

Take out the panderos, take out the panderos 
And we will begin to play 
Wave of the sea, bring me peace 
Bring me peace that my plena will sound 

(Chorus) 

Every time I hear the plena, every time I hear 
the plena 

I feel like dancing 
Wave of the ocean bring me peace 
Bring me peace that my plena will sound 

(Chorus) 
(x2) 




